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eq[; 'kCn % xkscj dh [kkn] tSfod [ksrh] gjh [kkn] i;kZoj.k] —f’k i)fr] 

mRiknu iz.kkyh 
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Farming System, Production System. 

izLrkouk  

 tSfod —f’k dk vFkZ gS& tSfod lEcU/k&lw=rk dh {kerk esas —f’k 

djukA Hkkjr ds lanHkZ esa tSfod [ksrh dksbZ ckg~; —f’k i)fr ugha gSA  gekjs 

;gkWa lfn;ksa ls tSfod [ksrh gksrh jgh gS] vr% bl i)fr dks viukus ds 

bPNqd d̀"kd dks igys izkphu Hkkjrh; vkSj phuh [ksrh i)fr;ksa ijk fuxkg 

Mkyuh pkfg, ftudks vkt Hkh ns”k ds dqN Hkw&Hkkxksa esa viuk;k tk jgk gSA 

fodkl'khy ns”kksa ds d`"kdksasa ds fy;s tSfod —f’k dh vo/kkj.kk Li"V ugha gSA 

Hkkjr esa bldk vFkZ dkcZfud [kkn dk mi;ksx djuk vkSj d̀f=e moZjdksa ,oa 

jklk;fud dhVuk”kdksa dk mi;ksx u djuk ekuk tkrk gSA  ySEifdu ¼1990½ 

us tSfod —f’k dh ifjHkk’kk ,d ,slh mRiknu iz.kkyh ds :i esa dh gS ftlesa 

moZjdksa] dhVuk”kdksa] fodkl fu;kedksa vkSj vfrfjDr eos'kh&vkgkj dk 

mi;ksx u fd;k tk, vFkok muds iz;ksx ls cpk tk,A  tSfod [ksrh iz.kkyh 

esa Qly&pd] Qly vo'ks"kksa] eosf'k;ksa ds eyew= vkfn ls rS;kj [kkn] 

Qyhnkj ikS/kksa] gjh [kkn] [ksr esa brj dkcZfud dpjk vkSj Hkwfe dh vkiwfrZ 

djus vkSj dhVksa] [kjirokjksa o vU; dhM+ksa ij fu;a=.k ds fy;s tSo dhV 

uk”kd iz.kkfy;ksa ds fofHkUu igyqvksa ij vf/kdre fuHkZj jgk tkrk gSA bl 

vo/kkj.kk esa Hkwfe dks ,d thoUr iz.kkyh le>k tkrk gS ftlesa ykHknk;d 

tho lewgksa dh xfrfof/k;ksa dks c<+kok fn;k tkrk gSA 

 tSfod —f’k ds fuEu rhu izeq[k igyw gSa%& 

1- vdkcZfud jklk;fud dkjdksa ds LFkku ij dkcZfud [kkn vkSj vU; 

tSfod inkFkksZ dk mi;ksx djukA 

2- jklk;fud dhVuk”kdks ds ctk; tSfod i)fr;ksa ls dhVksa ij fu;a=.k 

djukA 

3- Hkwfe ds LokLF; vkSj —f’k o mRikndrk esa lq/kkj gsrq O;kid izcU/k 

rduhd viukukA 

 tSfod [ksrh ykHknk;d jgrh gSA D;ksafd blesa mRiknu ykxr de 

vkrh gS tcfd vk/kqfud —f’k dh rqyuk esa iSnkokj Hkh FkksM+h de gksrh gSA 

bldh lQyrk dkjxj —f’k oSKkfud izcU/ku ij fuHkZj djrh gS rkfd Hkwfe 

lalk/ku dh mRikndrk c<+kbZ tk ldsA ;g i)fr vk/kqfud [ksrh ls lEc) 

tfVy leL;kvksas ls eqDr gSA vkSj ikfjfLFkfrdh ds vuqdwy gS] D;ksafd blesa  

 

Lkkjka'k (Abstract) 

tSfod [ksrh esa jklk;fud [kkn vkSj dhVuk'kd dh txg dqnjrh 

[kkn dk bLrseky gksrk gSA xkscj dh [kkn] gjh [kkn] dEiksLV] QkLQks 

dEiksLV] tSfod dhVuk”kd dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blls Hkwfe dh iSnkokj 

'kfDr yEcs le; rd cuh jgrh gSA lkFk gh i;kZoj.k Hkh larqfyr jgrk gSA 

—f’k ykxr ?kVus vkSj mRikn dh xq.koRrk c<+us ls fdlkuksa dks vf/kd ykHk 

feyrk gSA 

In organic farming, natural fertilizers are used instead of 
chemical fertilizers and pesticides. Dung manure, green manure, 
compost, phospho compost, organic pesticides are used. By this, the 
yield power of the land remains for a long time. At the same time, the 
environment is also balanced. Farmers get more benefits by decreasing 
agricultural costs and increasing product quality. 
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 ok;q] Hkwfe vkSj ty lalk/kuksa dk iznwf"kr fd, fcuk 

izkd`frd lalk/kuksa dk laj{k.k fd;k tkrk gSA 

v/;;u dk mn~ns”; 

 tSfod [ksrh dk mn~ns”; jlk;ueqDr mRiknksa 

vkSj ykHkdkjh tSfod lkexzh dk iz;ksx djds e`nk 

LokLF; esa lq/kkj] Hkwfe dks iznw"k.k ls cpkuk vkSj Qly 

mRiknu dks c<+kok nsuk gSA 

v/;;u {ks= 

 blds mRrj essa fcgkj] nf{k.k esa mM+hlk] iwjc 

esa if'pe caxky vkSj if’pe esas e/; izns”k gSA ;g 

uoxfBr jkT; dsjy jkT; dk yxHkx nqxquk vkSj 

if'pe caxky ds yxHkx cjkcj gSA >kj[kaM iBkjh vkSj 

vlery {ks= gSA >kj[kaM dk e/;Hkkx jkWaph vkSj 

gtkjhckx ds iBkjksas ij vofLFkr gSA ;g NksVk ukxiqj 

dk iBkj dgykrk gSA >kj[kaM ds mRrj&iwoZ esa 

jktegy dh igkfM+;kWa QSyh gqbZ gSaA jktegy dk ,d 

fljk dqN lery gSA ;g fudVorhZ axaxk ds lery 

{ks= dk fgLlk gSA  

 xaxk ds eSnku ls tqM+s >kj[kaM dk mRrj iwoZ 

dqN lery gSA rks nf{k.k&if”pe vlery vkSj ioZrh; 

gS D;ksafd ;g e/; Hkkjr ds igkM+h {ks= ls tqM+k gSA 

>kj[kaM dk foLrkj 

1- Latitude  - 23.6102
o
N 

2- Longitude  - 85-2799
o
E 

3- Area  - 79,714 km
2
 

4- Height of sea level - 2140 feet 

5- Population  - 4 Crores. 

fo’k; foospu 

 >kj[akMh —f’k dh izkFkfed vko”;drk gS 

ikuhA vc rd dh lRrk O;oLFkk us >kj[kaM dks 

vkS|ksfxd {ks= ekudj ;gkWa dh —f’k ij /;ku ugha 

fn;k] tcfd —f’k dh ;gkWa dkQh lEHkkouk,a  gSaA ;gkWa 

o"kkZ dkQh vPNh gksrh gSA vkSj dbZ ufn;ksa esa lkyHkj 

ikuh Hkh cgrk gSA bu igkM+h ufn;ksa dks txg&txg 

ckWa/k nsus ls ikuh viuk izkd̀frd <yku [kkstrs gq, 

vius vki fdlku ds [ksr rd ig¡qWap tk,xkA blls 

dqvksa dk orZeku ikuh dk Lrj Hkh Åij vk tk,xk vkSj 

iqjkus dqvksa dk uohuhdj.k Hkh gks tk,xk feV~Vh ijh{k.k 

ds vk/kkj ij ;gkWa ntZuksa izdkj ds lw[kh —f’k ds jkLrs 

[kqy ldrs gSaA ftuesa lhfer ueh dk mi;ksx vf/kdre 

mit ds fy;s fd;k tk ldrk gSA ;gkWa ¡ dh feV~Vh 

ckxokuh ds fy;s Hkh mi;qDr gS ns”k ds igkM+h jkT;ksa 

;Fkk&d'ehj] fgekpy izns”k vkfn ls lcd ysdj 

>kj[kaM {ks= dh lEHkkoukvksa ij rqjUr vey djuk 

pkfg,A >kj[kaM ds ouksa ls ydM+h ds vykok vusdksa 

izdkj ds Qy&Qwyksa dh mit ;gkWa¡ dh vkt ds lzksr gSa 

tks —f’k ds iwjd jgs gSaA budk Hkh iwjk ykHk >kj[kaMh 

ugha mBk ikrsA [kfutksa dh gh rjg buls ykHkkfUor 

gksus okys yksx xSj >kj[kaMh gh jgs gSaA [kfutksa dk 

nk;jk dsUnz ljdkj dk gS] blfy;s mu ij rqjUr dqN 

ugha fd;k tk ldrkA >kj[kaM esa ijrh tehu dh 

miyC/krk] feV~Vh esa tSfod ¼va'k½ dh ek=] jklk;fud 

[kkn ,oa nok dk de mi;ksx] NksVs ,oa lheakr fdlkuksa 

ds fy;s mi;ksxh] dsUnz ,oa jkT; ljdkj }kjk tSfod 

[ksrh dks izksRlkgu vkfn lalk/ku gS tks tSfod —f’k dks 

c<+kok nsus esa enn dj ldrs gSaA 

 jk’Vªh; tSfod [ksrh vuqla/kku dsUnz ds vkadM+s 

fuEu izdkj gSa%& 

tSfod [ksrh djus okys izns”kksa dh fLFkfr 

izns”k   fdlkuksa dh la[;k 

>kj[kaM    2650 

vksfM’kk    1143 

neu&}ho   1131 

ef.kiqj    76 

rfeyukMq   01 

mRrj izns”k   70 

if'pe caxky   67 

e/; izns”k   07 

jktLFkku      06 

gfj;k.kk     05 

egkjk’Vª    04 

NRrhlx<+   03 

f=iqjk    01  

 Åijh Vscy ns[kus ls irk pyrk gS fd 

>kj[kaM ds 2650 fdlku tSfod [ksrh dj jgs  gSaA 

fdlkuksa dh ;g la[;k ns”k ds 25 jkT;ksa esa lcls vf/kd 

gSA nwljs uEcj ij vksfM'kk esa 1143 fdlku tSfod [ksrh 

viuk pqds gSa rks rhljs LFkku ij 1131 fdlku 

neu&}ho esa gSa gkyk¡Wafd neu&}ho dh miyfC/k bl 

fygkt ls egRoiw.kZ gS fd bldh vkcknh egt rhu 

yk[k ds djhc gS tcfd >kj[kaM dh vkcknh djhc pkj 

djksM+ gSA lcls vf/kd vkcknh okyk mRrj izns”k bl 

ekeysa esa ef.kiqj ls ihNs gSA ;gkWa ij flQZ 70 fdlku 

tSfod [ksrh djus esa viMsV gSaA 

 iz/kkuea=h ds Mªhe izkstsDV fdlkuksa dh 

[kq'kgkyh ds rgr vHkh rd ns”k ds 16 jkT;ksa esa tSfod 

[ksrh dh tk jgh gSA blesa rfeyukMq] rsykaxkuk o 

f=iqjk esa ,d&,d fdlku bl fof/k dks c<+kok ns jgs 

gSaA   

ljdkj }kjk fdlkuksa ds fy;s Bksl dne 

 j?kqoj ljdkj >kj[kaM dks 2025 rd vkxsZfud 

jkT; cukus ds y{; ls dke dj jgh gS tsSfod [ksrh ls 

tehu dks catj gksus ls cpk;k tk ldrk gSA blds 

fy;s >kj[akM ljdkj fdlkuksa dks Vªsafux ns jgh gSA 

ljdkj esys ds f}kjk Hkh fdlkuksa dks tkx:d djus esa 

yxh gS tSfod [ksrh dks c<+kok nsus vkSj —f’k jlk;uksa 

ij fuHkZjrk dks de djus ds fy;s ijEijkxr —f’k 

fodkl ;kstuk dh 'kq:vkr dh x;h gSA ijEijkxr —f’k 

fodkl ;kstuk ds rgr ljdkj feV~Vh dh lqj{kk vkSj 

yksxksa ds LokLF; dks cuk;s j[kus ds fy;s tSfod [ksrh 

dks c<+kok ns jgh gSA bls dyLVj vk/kkj ij izR;sd 50 

,dM+ ij fdz;kfUor fd;k tk jgk gSA bldk y{; rhu 

o"kksZa dh vof/k esa 2015&16 ls 2017&18 esa 5 yk[k 

,dM+ {ks=Qy dks 'kkfey djrs gq;s 10]000 DyLVlZ dks 

c<+kok nsuk gSA ljdkj us ,d iksVZy 

http://www.jaivikkheti.in/ ij bZ&cktkj uke ls ,d 

http://www.jaivikkheti.in/
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 bZ&dkWelZ lkbZV Hkh cukbZ xbZ gSA bl iksVZy ij 

mM+hlk] >kj[kaM vkSj NRrhlx< ds fdlkuksas us lcls 

vf/kd iathdj.k djk;k gSA 

fu’d’kZ 

 >kj[kaM esa tSfod —f’k dk v/;;u djus ds 

ckn ge bl fu’d’kZ ij ig¡qWaprs gSa fd%& 

1- [ksrh esa izd̀fr dh Hkwfedk dk ykHk mBkukA 

2- Hkwfe dks] ,d thou iz.kkyh le>uk u fd jlk;uksas 

dk fuf"dz; Hk.Mkj cukukA 

3- tSo iz.kkyh ij vk/kkfjr ifjfLFkfrdh ds vuqdwy 

izkS|ksfxdh 

4- vuqdwyre mRiknu vkSj cqfu;knh Hkkstu esa 

vuqdwyre iks"k.k Lrj ds fy;s Hkwfe dh moZjrk 

cuk, j[kukA 

5- >kj[kaM dh vEyhe  feV~Vh esa ukbVªkstu] 

QkLQksjl rFkk iksVk'k ds lkFk&lkFk fdlkuksa dks 

tSfod [kkn ,oa pwuk ds iz;ksx ij /;ku nsuk 

pkfg,A 

lanHkZ xzUFk lwph 

>kj[kaM & lekt laLd`fr vkSj fodkl fo|k Hkw"k.k 

>kj[kaM& gsear 

dgkuh >kj[kaM vkUnksyu dh bfrgkl ls lk{kRdkj & 

cyohj  nRr 

vkfnoklh vfLrRo vkSj >kj[k.Mh vfLerk ds loky& 

MWk0 jken;ky eq.Mk 

—f’k Hkwxksy &  vkj0 lh0 frokjh] ch0 ,u0 flag 

nSfud tkxj.k] vej mtkyk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


